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Aluno (a):

| Turma: 3° ano Nota:

Periodo de realizacéo: 25/05/2020 a 31/05/2020

Carga horaria prevista: 135 minutos semanais

Habilidades a serem desenvolvidas: Experimentar e fruir brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana,
e recria-los, valorizando a importancia desse patriménio historico cultural.
Objeto/conteudo: Jogos de destreza fechada.

Metodologia: Conceitual, procedimental e atitudinal.

Forma de registro e frequéncia do estudante: Retorno através do aplicativo
whatsapp ou apresentacio na escola no periodo de realizacdo desta atividade.
Forma de avaliagao: através de comprovacao da realizagao.

EDUCAGAO FiSICA

1 DIMENSAO CONCEITUAL

Estaremos realizando esta semana, um jogo que visa o desenvolvimento
do raciocinio logico e analitico, através de ressignificagdo de duas atividades, a
primeira € o jogo da velha e a outra conhecida como desafio da garrafa.

Para a realizacido sera necessaria a utilizagado de copos de plasticos ou
duas garrafas com V4 de liquido dentro.

Também € necessaria uma superficie onde possa ser desenhada uma
“velha” ou #, além da superficie é preciso 5 pecas de cada cor, sendo duas cores
distintas.

2 DIMENSAO PROCEDIMENTAL

Se for utilizado copos, cada jogador de posse de seu copo, estando o
respectivo copo em pé ou de boca para baixo, sobre uma mesa com parte fora
da mesma, devera ser batido de baixo para cima, sendo que apds ser langado,
0 copo devera ao aterrissar na mesa, precisa ficar em pé. Se for com garrafas o
processo é parecido s6 que a crianga devera lanca-la e a mesma e também
devera ao final parar em pé.

Quando o objeto ficar em pé, a crianga que conseguiu tem o direito de
colocar uma pega sua sobre o campo de jogo, em seguida repete todo o
procedimento de arremesso e assim sucessivamente até alguém bater, ou seja
alinhar trés pontos.

Pode se repetir quantas vezes for preciso até apontar que atingiu mais
pontos e podera este, escolher um castigo para quem ficou em segundo.

Segue link de video demonstrando a atividade, caso queiram podem
assistir.

https://youtu.be/RyJp0g5RYaQ




3 — DIMENSAO ATITUDINAL

Espaco destinado a conversar sobre a atividade e as questdes geradas
da mesma, devendo ser apontado dificuldades e possibilidades. Ocasionalmente
pode ser dito de experiencias vivenciadas em outros tempos das criancas e
também dos adultos envolvidos

Para comprovar a realizagao das atividades por gentileza enviem uma foto
ao professor pelo whatsapp no dia 01/06/2020, da crianga realizando a
respectiva atividade.

Nao esquegam que o registro € importante, mas a pratica das atividades
para criancas é fundamental para seu pleno desenvolvimento e fundamental
para a saude. Desta forma ndo fagam somente pose para a foto ficar bonita,
facam conforme recomendado para termos adultos ainda melhor que nés.

Qualquer ponderacdo (duvidas, criticas, sugestbes, etc.) podem o fazer no
privado, sendo as mesmas agregadas oportunamente.

Grato
Paulo Eduardo Gongalves da Silva
Profissional de Educacgao Fisica CREF: 016566 G/SC

“Devemos fazer o nosso melhor nas condigdes que temos, enquanto ndao temos condigées
melhores para fazer melhor ainda” Mario Sérgio Cortella.



