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Objetivo da aula: Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus
vinculos com a organizacéo da vida coletiva e individual.

Habilidades: Analisar as transformagdes na organizacéo e na pratica dos esportes
em suas diferentes manifestagdes (profissional e comunitario/lazer) e propor e
produzir alternativas para experimentacao dos esportes nao disponiveis e/ou
acessiveis na comunidade e das demais praticas corporais tematizadas na escola.
Formas de Avalia¢do: Realizacdo de leitura e confirmacé&o através da plataforma.
QOutros: Periodo de realizacao: 20/08/2020 a 26/08/2020

Metodologia: Conceitual.

Forma de registro e frequéncia do estudante: Acesso a plataforma e conclusao da
mesma via sistema.

Educacao Fisica

Data: 20/08/2020
Atividade 01
Segue texto para leitura.

20 anos sem Joao do Pulo, a lenda do salto triplo marcada pela gléria, a injustica
e a tragédia

Joao Carlos de Oliveira era um atleta conhecido. Mas, naquele 15 de outubro
de 1975, tudo mudou. Com a marca de 17,89m, ele levantou o publico presente ao
estadio na Cidade do México, levou a medalha de ouro no salto triplo naqueles Jogos
Pan-Americanos e estabeleceu um recorde mundial que duraria dez anos. A partir dali
o atleta seria rebatizado. Jodo Carlos de Oliveira se tornaria para sempre Jodao do
Pulo.

Jodo, o do Pulo, entraria de vez para a historia do esporte brasileiro ao longo
dos anos seguintes, em uma carreira tdo brilhante quanto metedrica. Bicampeé&o no
Pan tanto do salto em distancia quanto do salto triplo, e duas vezes medalhista
olimpico de bronze no salto triplo (em Montreal, em 1976, e em Moscou, em 1980).

- O Joao era diferente. Ele tinha aquela pitadinha de pimenta que s6 a vové pode dar.
S6 ele tinha. Outros tantos devem ter e ndo colocaram em evidéncia. Ele teve. Ele
aproveitou - afirmou Pedro Henrique de Toledo, o Pedrao, técnico do triplista ao longo
de toda sua carreira.



A diferenca de Jodo era reunir elementos atléticos formidaveis e um carisma
unico, que cativava a todos pelos lugares onde passava. Essa jungédo de qualidades
o fez sair de Pindamonhangaba, no interior de S&o Paulo, sua terra natal, e
rapidamente chegar a selegao brasileira para dar sequéncia a tradi¢cao brasileira de
grandes nomes no salto triplo - com o bicampe&o olimpico Adhemar Ferreira da Silva
(ouro em 1952 e 1956) e Nelson Prudéncia (prata em 1968 e bronze em 1972).

Além de ser um dos maiores saltadores da histdria, ele também era um
velocista de muito relevo - sua melhor marca nos 100m rasos era de 10s1. Para
dimensionar seu peso no salto triplo, sua marca de 17,89m seria suficiente para ir ao
podio em todas as edi¢gdes dos Jogos Olimpicos desde 1976. O registro foi recorde
sul-americano por 32 anos, até Jadel Gregorio quebra-lo em 2007 (17,90m).

- O Jodo era uma pessoa que chegava e o mundo parava. Naturalmente atraia as
pessoas, tinha um carisma absurdo. Todo mundo queria estar perto dele, onde
estivesse - rememorou o0 hoje técnico e ex-atleta Neilton Moura, contemporaneo de
Jodo.

Joao do Pulo morreu em 29 de maio de 1999, um dia apdés completar 45 anos,
com cirrose hepatica e infec¢ao generalizada. Estava havia anos afastado do esporte.
Mais precisamente, desde 22 de dezembro de 1981, quando apods ser paraninfo de
uma turma de Educagado Fisica em Campinas sofreu um violento acidente na Via
Anhanguera - um carro entrou na contra-mao e bateu em cheio no dele. Devido a
gravidade do incidente, teve a perna direta amputada cerca de dez centimetros abaixo
do joelho. Aos 27 anos, ainda no auge, nunca mais saltaria.

Joao do Pulo conquistou a medalha de bronze, em 1976, em Montreal no Canada —
Foto: Divulgagao

- O médico chegou para mim e falou: "Pedréo, ndo tem jeito. Ou a perna ou a vida".
Ou a perna ou a vida, e eu tinha de decidir. Tomei a decisdo mais dificil que tive -
comentou Pedro Henrique, que estava no hospital ao lado de Jodo naquele dezembro
de 1981.

Na sequéncia da tragédia, Jodo do Pulo enfrentou um periodo dificil, marcado
por questdes com o alcool e isolamento. Um pouco mais adiante, cumpriu dois
mandatos como deputado estadual.

- Quando sofreu o acidente, ele ficou bem, bem caido. Quando teve que amputar a
perna o mundo dele caiu. O nosso. O que ele fazia dependia da perna e foi o que ele
perdeu. Ele ficou muito, muito, muito triste. Para ele era o fim, né? - disse Ana Maria
de Oliveira, irméa de Joao.

Vinte anos depois de sua morte, o legado ndo chegou ao fim. O
GloboEsporte.com reuniu quase 30 atletas e ex-atletas que prestaram uma
homenagem a lenda do atletismo nacional no estadio da Ponte Grande, em
Guarulhos, onde Joao treinou em seus anos finais de carreira. Entre os presentes
estava a campea olimpica do salto em distancia Maurren Maggi.

- Ele foi uma inspiragdo para mim e para muitos brasileiros. Independentemente de
ter a medalha [olimpica de ouro], € o grande nome do atletismo. Um dos maiores do
mundo - disse Maurren.

- Nao tenho duvidas de que se a Maurren ganhou essa medalha, se a gente existe, é
por causa do salto de 1975 do Joao - complementou Neilton Moura.



Jodo Carlos de Oliveira, o Jodo do Pulo, nos Jogos Pan-Americanos de 1975 — Foto:
Claudine Petroli / Agéncia Estado

O ouro de Joéo poderia ter vindo nos Jogos de Moscou, em 1980, nao fosse
uma polémica que se arrasta ha quase 40 anos. Por causa da Guerra Fria, os Estados
Unidos boicotaram aquela Olimpiada e os soviéticos reinaram com 195 medalhas -
recorde absoluto por pais até hoje. Nesse clima, Jodo, favorito ao pddio, teve quatro
saltos considerados nulos pelos arbitros e ficou com o bronze, atras dos soviéticos
Jaak Uudmae (ouro) e Viktor Saneev (prata).

Segundo Pedro Henrique de Toledo e Conceigao Geremias, técnico e amiga
de Joao que estavam presentes ao Estadio Olimpico de Moscou e acreditam que Joao
saltou mais de 18 metros.

- Imagina 0 meu desespero vendo que ele ndo estava queimando e a luz dava
queimado. O australiano [lan Campbell] mesma coisa. O que eu vi ali? Eu vi o Jodao
em primeiro, o australiano em segundo e os soviéticos em terceiro e quarto - disse
Conceicao, ex-decatleta.

- O Jodo merecia ter ficado com uma mina de ouro. Ele saltou muito la na frente. Eu
estive na Russia depois, fazendo um curso com o chefe dos técnicos na Uni&do
Soviética na época. Ele falou que foi roubo, e era o responsavel pela prova - emendou
Pedro Henrique.

Em meio a polémicas e triunfos, restaram as memarias dos grandes feitos.

- Ele foi tdo grande quanto foi o Eder Jofre, um idolo que eu tenho do boxe. Como foi
Maria Esther Bueno no ténis. O Biriba no ténis de mesa. O Amaury Pasos, o Oscar.
Um Ayrton Senna, um Piquet. Esse foi o nivel que ele alcangou - afirmou José Maria
de Aquino, jornalista que cobriu os Jogos de Moscou, em 1980.

- Ele foi um presente que Deus me deu. Para mim nao, para o Brasil. Joao foi, para
mim, o melhor atleta que o Brasil ja produziu - concluiu Pedréo.

Fonte: https://globoesporte.globo.com/atletismo/noticia/20-anos-sem-joao-do-pulo-a-lenda-do-
salto-triplo-marcada-pela-gloria-a-injustica-e-a-tragedia.ghtml, acesso em 17/08/2020.

Apos ler o texto, o estudante devera clicar em concluido nesta atividade na
plataforma, até as 17horas do dia 21/08/2020, nao é necessario retornar material ao
professor nesta semana.

Qualquer ponderagao (duvidas, criticas, sugestdes, etc.) podem o fazer no
privado, sendo as mesmas agregadas oportunamente.

Grato
Paulo Eduardo Gongalves da Silva
Profissional de Educacgéao Fisica CREF: 016566 G/SC

“Devemos fazer o nosso melhor nas condicdoes que temos, enquanto nao temos
condigoes melhores para fazer melhor ainda” Mario Sérgio Cortella.



