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ALUNO:

Tempo previsto para a realizagéo.
Execucdo: 60 minutos

Planejamento: 40 minutos

Atendimento aos alunos: 1hora e 02 minutos

Objetivo da aula: Promover a capacitacdo critica e interpretativa do aluno, bem como ao fixacéo e
a avaliacdo do conhecimento tedrico sobre o material proposto, identificando o conceito do sistema
nervoso, bem como sua importancia para 0s seres Vivos.

Habilidades: Reconhecer o contetdo exposto, identificar as diferencas presentes nos conceitos,
entendendo as caracteristicas do sistema nervoso.

Formas de Avaliagéo: O material deve ser lido, e devolvido a confirmacdo, para confirmacéo de
presenca e arquivamento

Outros: O material enviado abaixo servira de base poara as atividades da semana que vem,o
registro que se refere a presenca sera validado com o retorno de um OK na plataforma. Prazo final
de devolucéo da atividade 27/11/2020

Bom dia a todos, seguindo nosso cronograma encaminho a vocés o material de estudo semanal de

ciéncias , qualquer duvida estou a disposi¢do, um forte abraco e bons estudos a todos!

SISTEMA NERVOSO CENTRAL (SNC) E O SISTEMA NERVOSO PERIFERICO (SNP).

O sistema nervoso &, sem dividas, um dos mais importantes sistemas do corpo. Ele esta relacionado com a

compreensdo, percepcao e resposta aos estimulos internos e do ambiente que nos rodeia.

Podemos dividir o sistema nervoso em duas partes: o sistema nervoso central (SNC) e o sistema nervoso
periférico (SNP). Fazem parte do SNC o encéfalo e a medula espinal. E nessa parte que mensagens s3o
identificadas e as respostas sdo geradas. Ja no SNP encontramos nervos e ganglios, que séo 0s responsaveis

por levar a informacéo dos orgaos para 0 SNC e deste para 0s 0rgaos.
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Observe a divisdo do sistema nervoso e seus componentes



- Sistema Nervoso Central

O SNC esta localizado no interior do cranio (encéfalo) e no canal vertebral (medula espinal). Nele podemos
perceber duas regides bem definidas: a substancia cinzenta e a substancia branca. Na substancia cinzenta,
encontramos corpos celulares dos neurdnios e seus dendritos, enquanto na substancia branca é predominante
a presenca de axénios. Os axonios mielinizados tornam essa regido mais clara, por isso a denominacgéo
“substancia branca”.

O encefalo humano, erroneamente chamado de cérebro, é a parte do SNC alojada no cranio. Essa parte é
formada por bilhdes de neurdnios e pode ser dividida em cérebro, tdlamo, hipotalamo, mesencéfalo,
cerebelo, ponte e bulbo.

A medula espinal, que se aloja no interior da coluna, € um cord&o cilindrico que possui como funcgéo
transmitir mensagens vindas do encéfalo para outras partes do corpo e levar os estimulos recebidos até o
encéfalo. E da medula que partem os nervos conhecidos como espinhais.

Tanto o encéfalo quanto a medula espinal sdo envolvidos por trés membranas chamadas de meninges. Elas
sdo chamadas, da mais externa para a mais interna, de dura-mater, aracnoide e pia-mater. O papel principal
dessas membranas é fornecer protecdo ao SNC.

- Sistema Nervoso Periférico

O SNP é formado por 12 pares de nervos cranianos e 31 pares de nervos espinhais. Os nervos cranianos
estdo ligados ao encéfalo, enquanto os espinhais estdo ligados a medula espinal. De acordo com o local da
coluna em que o nervo espinhal emerge, ele recebe uma denominacéo. Existem oito pares de nervos
cervicais, doze toracicos, cinco lombares, cinco sacrais e um coccigeo. Os ganglios, que também comp&em
0 SNP, sdo dilatagdes onde estdo localizados os corpos celulares.

O SNP pode ser dividido em voluntario e autbnomo. O SNP voluntario é aquele responsavel por inervar
musculos estriados esqueléticos que ndo possuem acao involuntaria. Ja o SNP autbnomo inerva o masculo
liso e o estriado cardiaco, que possuem a¢do involuntaria.

O SNP auténomo pode ainda ser dividido em simpatico e parassimpatico. Enquanto o simpatico esta
relacionado, de uma maneira geral, com o estimulo do metabolismo, o parassimpatico relaciona-se com uma
reducdo. Um exemplo séo os batimentos cardiacos, que sdo acelerados pelo sistema simpatico e
desacelerados pelo parassimpatico. Observa-se, portanto, que eles possuem ac¢des antagénicas.
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