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ALUNO:

Tempo previsto para a realizagéo: 4:30 hs

Até dia 06 de Dezembro de 2020

Objetivo da aula: Recriar, individual e coletivamente, e experimentar, na escola e fora dela,
brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo, e demais praticas corporais tematizadas na
escola, adequando-as aos espacos publicos disponiveis.

Habilidades: Coordenacdo motora fina, coordenacdo motora geral, inteligéncia cognitiva. E tempo
de reacdo. Estratégia e raciocinio loégico

Formas de Avaliacdo: Através da realizacéo integral das atividades propostas, eficacia na execucao
das mesmas.

Qutros:

QUEIMADA DE GARAFA

historia do Dodgeball (Queimada)
Muito praticado nos Estados Unidos, o Dodgeball possui competi¢des oficiais, do qual todas elas
sdo regidas pela National Amateur Dodgeball Association (NADA).

Aqui no Brasil, este esporte nao € oficial, porém é muito praticado nas escolas. Nas diversas
regides do pais, o Dodgeball recebe varios nomes como, por exemplo, “Jogo da Queimada” e
“Cacador’.

A quadra de Dodgeball A quadra de Dodgeball
tem formato retangular e mede 65 metros de
comprimento por 30 metros de largura, dividida
em duas partes iguais por uma linha de centro e
pelas linhas de ataque (linhas pontilhadas da
foto) de 3 metros, paralelas a linha central.

A nossa brincadeira de hoje € uma variacdo da nossa queimada tradicional vocés deverao separar
umas 6 ou 8 garafas pet pode ser grande ou pequena também separa metade para VOcés e outra
metade para alguém jogar com vocé coloca um pouco agua para ficar firme.



Veja um local em sua residéncia que joga jogar com seguranga separe um meio com uma corda
ou bastdo. Entdo com uma bola vocés devem queimar (derrubar) as garrafas do outro jogador.
Caso néo tenha uma bola vocés poderédo faer de meia oi papel e fita adesiva

O video pode ajudar voceés tirarem suas davidas.

https://www.youtube.com/watch?v=xSBofZgxgFo

E ndo esqueca de mandar pra mim.

Boa atividade a todos.


https://www.youtube.com/watch?v=xSBofZqxgFo

