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1- DESCRIGAO DA NECESSIDADE

O presente estudo visa o planejamento para contratacdo de empresa para ministrar o curso de
Formacdo em Dry Needling (agulhamento a seco) destinado a servidora Eduarda Zamboni Locatelli,
fisioterapeuta da Unidade de Saude de lomeré.

O curso de dry needling agrega varios pontos positivos dentro do atendimento fisioterapéutico, ja que
é uma abordagem complementar e ajuda a potencializar os resultados obtidos com outras técnicas. E
bastante eficaz no alivio da dor muscular, principalmente nos pontos gatilhos, ajuda a recuperar a
funcionalidade em lesGes musculoesqueléticas, facilitando a reabilitacdo e recuperacdo em atividades
diarias, promovendo uma melhora significativa na qualidade de vida do paciente. A aplicagao do dry
needling possui comprovacio cientifica de que é eficaz no tratamento de dores agudas e crénicas. E
uma técnica segura e eficaz quando realizada de forma correta e é um diferencial no atendimento pelo
fato também de permitir uma abordagem mais holistica levando em conta que ndo considera apenas
a dor do paciente mas também fatores que estdo relacionados com o bem-estar fisico e emocional

tornando o atendimento ainda mais personalizado.

2 - REQUISITOS DA CONTRATACAO
Para fins de contratacdo, o fornecedor terd que cumprir requisitos tais como regularidade juridica,

fiscal e trabalhistas conforme a documentacdo relacionada abaixo:

- CNPJ

- Contrato Social e/ou ultima alteragio contratual

- Certiddo de regularidade fiscal: Federal/Estadual e Municipal

- Certidao Negativa de Débito — FGTS, débito trabalhista, faléncia e concordata
- Declaragao conjunta de habilitagdo — modelo a ser encaminhado

- Certidao CGU

O Curso deverd ter minimamente em seu contetdo Programatico:

- Conceitos de Dry Nedling, legislagdo, indicagdes e contra indicagdes.
- Cuidados no manejo com pacient4e

- Riscos e Reagoes

- Aplicacdo do Dry Needling a Sindrome Dolorosa Miofascial (SDM)

- Fisiopatologia da SDM

- Repercussdes Clinicas

- Diagnostico da SDM
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- Mecanismos fisioldgicos do Dry Needling no tratamento da SDM

- Aplicagdo pratica

O curso devera ser ministrado presencialmente ha uma distancia maxima de 190 (cento e noventa)

quilémetros.

3 - LEVANTAMENTO DE MERCADO

Solugdo 01 — N3do contratacao de empresa.
Andlise da Solucao — Esta solucdo torna-se invidvel devido a necessidade de capacitacdo ao profissional
constante o que reflete no seu dia a dia trazendo mais qualidade e novas técnicas para atuagdo com os

pacientes.

Solugdo 02 — Contratacdo de empresa especializada para ministrar o curso de formacao

Analise da solucdo — Esta alternativa parece ser a mais viavel para manter o servidor capacitado em
sua drea e atualizado com técnicas de trabalho que possam promover a melhora do atendimento aos
pacientes.

4 — DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO

Apds analise optou-se por por contratar a empresa para capacitar a profissional para atualizacdo das

técnicas fisioterapéuticas para atuar diretamente no tratamento algico dos pacientes.

5 - ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

ITEM | DESCRICAO QUANTIDADE | UNIDADE
01 Contratacdo de Curso de formacdo de Dry | 01 Servico
Needling para a servidora Eduarda Zamboni
Locatelli

6 — ESTIMATIVA DO PRECO DA CONTRATAGAO

Para contratacao do servico foram feitos orcamentos com empresas que ministram esse tipo curso.
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ITEM | DESCRICAO QUANTIDADE | Valor unitario | Valor total

01 Contratacdo de Curso de formacgdo Dry| 01 RS 1041,33 RS 1041,33
Needling para a servidora Eduarda
Zamboni Locatelli

7 - JUSTIFICATIVA PARA NAO PARCELAMENTO
O objeto ndo sera parcelado, tendo em vista o interesse em presta¢do da totalidade dos servicos em
grupo unico pela Administracdo Publica. Além disso, o pagamento do objeto ndo compromete o

orcamento do Fundo Municipal de Saude de lomeré.

8 - CONTRATAGCAO CORRELATAS/INTERDEPENDENTES

Nao ha contratacdes correlatas ou interdependentes

9 — DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

Um dos resultados esperados é a capacitagdao profissional promovendo um atendimento mais
qualificado dentro da Unidade de Salde de lomeré. Além de complementar as técnicas
fisioterapéuticas ja existentes, a formacdo do profissional poderd atuar diretamente na reducdo das
dores decorrentes das diversas condicdes ou patologias do paciente, uma vez que o método ja tem

comprovacao ciéntifica no tratamento de dores cronicas e agudas.

10 — PROVIDENCIAS PREVIAS AO CONTRATO

Designacao de fiscal setorial para acompanhar o andamento dos trabalhos.

11 - IMPACTOS AMBIENTAIS

N3o ha impactos ambientais para este tipo de contratagdo.

13 — VIABILIDADE DA CONTRATACAO

Com base no exposto verifica-se que a contratacdo é viavel e também necessaria.
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